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La Evaluacion de Salud Comunitaria (CHA) del Condado de Del Norte es una descripcion general
del panorama de salud del condado. A continuacion, se incluye una descripcion general de los
principales desafios de salud y las opiniones de la comunidad. Para obtener mas detalles, consulte
el informe completo. No dude en compartir sus opiniones enviando un correo electrénico a
PubHCHE®@co.del-norte.ca.us.

Acerca del condado de Del Norte
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Desafios a abordar:

Las muertes por sobredosis de
drogas aumentaron un

167%

entre 2021y 2022. Esto
probablemente se deba a la crisis de
opioides de la zona y a los opioides
sintéticos como el fentanilo.

Las tasas de discapacidad son mas del

doble

de la tasa estatal para las
personas de 18 a 34 afos.

Una familia de Del Norte con dos
padres que trabajan a tiempo
completo y dos nifios gasta
aproximadamente el 23% de sus
ingresos en atencion médica, casi el
doble del promedio estatal.

Nuestra comunidad dice:

77%

afirmd que el consumo de
drogas y alcohol era un
importante problema de salud.

56%

dijo que la salud emocional y
mental es uno de los mayores
problemas de salud.

43%

afirmo que el cuidado dental
es uno de los desafios de
salud masimportantes.




Desafios a abordar:

El condado de Del Norte es el
el condado menos saludable de
toda la California rural.

La tasa de violencia doméstica del
condado es casi 12 veces superior
a la media estatal, es decir, mas de
4 veces superior a la de la zona
rural de California.

El 12% de la poblacion sin hogar
tiene menos de 18 anos.

La resiliencia del condado
demuestra la capacidad de la
comunidad para trabajar junta y
adaptarse en tiempos de crisis.

Nuestra comunidad dice:

&7

El acceso a la atencidn sanitaria es
limitado y existen barreras
adicionales como:
tiempo de viaje y escasez de
proveedores.

50%

He sufrido violencia doméstica.

58%

Dijo que hay falta de viviendas
asequibles.

52%

Dijo que los parques y la recreacion
son clave para su calidad de vida.

El condado de Del Norte tiene muchos recursos al aire libre, como senderos para
caminatas, lugares de pesca y playas, que ayudan a las personas a mantenerse

saludables y sentirse bien.

Otros recursos comunitarios:
e Del Norte CalFresh Healthy Living
¢ Pacific Pantry (en el sitio y movil)
WIC (Women, Infants & Children)
Resilient DNaTL (Del Norte and Tribal Lands)
United Indian Health Services

Tobacco Free Del Norte

First 5 Oral Health

Klamath Promise Neighborhood
Family Resource Center
Connect Del Norte

Al utilizar estos recursos y trabajar juntos, la comunidad tiene la capacidad de mejorar
el bienestar de todos sus residentes y crear un entorno mas saludable y acogedor

para las generaciones futuras.
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